Erwartungsprotokoll -
Erwartungen klaren

Das Bewusstmachen
und Besprechen von ﬁ o
Erwartungen ... [

hilft dabei,
= Klarheit tiber eigene Erwartungen zu
erlangen.

= gegenseitige Erwartungen transparent zu
machen.

= Missverstdndnisse durch ein gemeinsames
Versténdnis von Erwartungen zu vermeiden.

= zielgerichtet zu handeln und Ressourcen
einzusetzen. @
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D Uberlegen Sie zunichst, welche
é/ Erwartungen Sie an lhre eigene Person
> haben. Finden Sie anschlieRend heraus,
welche Erwartungen in lhrem Umfeld
bestehen, um diese mit den betreffenden
Personen klaren zu kénnen.

Meine Name der Name der Name der
Erwartungen Person: Person: Person:
an mich
selbst
Person Person Person
erwartet erwartet erwartet
von mir: von mir: von mir:
Ich erwarte Ich erwarte Ich erwarte
von der von der von der
Person: Person: Person:

Elh@ﬁlil Hier geht's zu den
;ﬁ*f% Arbeitsblittern & Videos!



